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DE COMBATE DE INCENDIQOSEN
ALTURAS
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PROPOSITO: Proporcionar a los participantes conocimientos
generales de los procedimientos que se deben adoptar en emergencias en

alturas.

OBJETIVOS: Al finalizar estaleccion € partici pante sera capaz de:

¥~ Mencionar los procedi mi entos que se deben reali zar.
Indicar queesel PIM, ycual es aufuncion.

Indicar queesel PAM, y cual es su funcion.

Indicar 5 materiales con lo que debe contar € PIM

v
v
v
¥v" Mencionar 7 funciones que debe realizar el PIM.
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Definicion

De forma smple, un incendio en altura es “todo aguel incendio que
afede una construcadn de mas de cuatro pisos este habitada o ro”. Se debe
notar que esta definicion o hace mencion del  lugar donde se produce la
emergencia ya que pueden haber emergencias que se produzcan en
subterrdneos 0 pisos bajos y estas deben ser tratadas como incendios en
altura ya gque siempre tendremos € riesgo de la propagacion a pisos
superiores.

PROCEDIMIENTOS A REALIZAR EN UNA EMERGENCIA EN
ALTURA.

PROCEDIMIENTOSPREVIOSAL COMBATE

Salida del carro al lugar.

Una vez redbida la adarma y despachada la unidad el oficial o
voluntario d mando debe designar los puestos de trabajo durante d trayecto
al lugar, estas instrucciones n las mignas que utilizamos en incendios
convencionales:

® Pitoneros (Minimo 2 voluntarios)
® Armada base
® Alimentacion

Luego de asignar los puestos de trabajo se debe solicitar informacion a

la central de radiocomunicaciones acerca de la emergencia con d fin de
formarse una imagen global dela situacion.

Llegada al lugar.

Se debe tener mucho cuidado con esta maniobra puesto que de esto
depende la seguridad del material mayor y nuestro personal en caso de
derrumbes, explosiones o cualquier contingencia que pudera presentarse,
esta maniobra permite, ademas, descongestionar €l ingreso de los grupos de
ataque, permitir una mgor evacuaciony ordenar adecuadamente d resto de
los recursos que llegaran al lugar. Para esto €l oficial o voluntario al mando
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debe dar instrucaones predsas al cuartelero o maquinista. La distancia
recomendada es de no menos de 30 meros dd edificio sniestrado,
| 6gi camente esta distand a depende de las caracterigticas y la magnitud de la
emergenciay de acuerdo a estos parametros esta d stancia puede aumentar o
disminuir pero siempre dgando unazona de seguridad.

PROCEDIMIENTOSEN PRIMERA INSTANCIA

Organizacion del personal y primera evaluacion.

Los procedi mientos bas cos que se debe desarrollar cada voluntarios al
llegar al lugar sonlos sguientes:

ALIMENTACION:

Buscar una fuente de agua (ideal constante), que permita un
abasted miento de agua que cese durante toda la emergencia, porque siempre
se debe tener la idea de que el agua que entra debe ser mas de la que sale dd
carro, por esta razon se deben considerar grifos aéreos, grifos subterraneos,
pil etas, pisdnas eincuso al estanque de agua dd edificio, s esté aenta con
uno, a demas de otras uni dades que pudi esen alimentar € carro.

Debe monitorearse durante toda la emergencia € estado de la
alimentacion, ya que un desabastecimento podria ocasonar graves
consecuenci as a nuestr os pitoneros.

OFICIAL AL MANDO:

Este debe entregar un preinformeclaro ala central deradioy soliatar €l
apoyo necesario segun su primera evaluacion.

Debe comunicarse @n un conserje, con dgun propietario o persona que
pueda dar informacion sobre la emergencia para poder dar estos datos a la
unidad de ataque, informacion como por eemplo: piso amagado, lugar del
piso amagado, acceso, que es |o que se esta quemando, €ec.

Solidtar y buscar informad on para d trabajo de incendios, por gemplo:
otros accesos (posteriores y laterales) tanto para personal como para
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material mayor, fuentes de agua, sistemas de extind 6n que posee d edificio,
efc.

ARMADA BASE:

Veificar 9§ d edificio cuenta con red seca y oonectarse a €la,
considerando: diametro de la conexon (en € caso de edificios la mayoria es
de 110 mm) y trifurca invertida entre lared y el carro. Al conectarse usted a
la red seca tenga sienpre la precaucion de poner entrelaredy d carro una
trifurcainvertiday cuando el maquinista corte el suministro de agua al haber
finalizado d trabajo cierre Ud. la trifurca, para evitar e golpe de ariete
contra la bomba de carro, esto por la sencilla razon de que la valwla
antirretorno o d seguridad no se eaitrase en huenas condiciones o

simplemente no existiera.

En € caso que d edificio no cuente wn red seca se debe realizar
armadas base alternativas** parall egar con agua al lugar del incendio.

PITONEROS

Equiparse mmpletamente @n los articulos de proteccion personal
minimos como son el casco, esclavina, casaca, guante de trabajo estructural,
pantal6n y botas de seguridad la falta de aialquiera de estas prendas pone en
pdigro lavida dd integrante del grupo de ataquey, ademas, esto puede hacer
mermar € trabajo del grupo compl eto.

Ordenar e material de agua* y deincendio para llevarlo al lugar del
foco de forma facil y segura, estos pueden ser una traspaso de 50-70 mm,
tiras dos como minimo, pitdn de bajo caudal o mejor adn uno regulador de
caudal.

Disponer de otros materiales que se utilizaran como por gemplo ERA,
equipo de radio, hacha o halligan, linterna, cuerda guia o viento.

Solidtar informadon al oficial al mando de: piso amagado, lugar dentro
dd piso siniestrado, materiales en combusti 6n, etc.

Ingresar al lugar (previa orden) y evaluar s seutilizar € ascensor, luego
llegar hasta el lugar del foco.
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PROCEDIMIENTOSEN SEGUNDA INSTANCIA.

PITONEROS:

En d lugar dd foco realizar una evaluacion completa de la Stuacion
para:
1. Informar al ofidal a mando, que incuya caracteristicas y
magnitud de la emergencia.
2. Desarrallar una tactica apropiada parala emergencia.

Desplegar €l material de atague, para esto debemos consderar por
gemplo: S setrata de un pasillo, desplegarlo completo (que sobre material) y
dgar lo que sobre de tira en forma de “S’ cerca de la entrada del
departamento para no tener problemas al ingresar al lugar del foco, para €
caso que salgamos de una caja de encalas, desplegar latira hacia arriba del
piso amagado con € fin de que cuando se llene de agua el peso de esta misna
nos ayude a avanzar.

En caso de encontrar victimas o heridos informar inmediatamente al
oficial al mando.

Atacar € dghniestro segun témicas usuales de los incendios
convencionales sgun sea d caso, poniendo especial atendon en los
siguientes casos. incendios confinados, posibles combugiones suhitas,
backdraft y técni cas las témi cas de ventilacion si fuese necesario.

OFICIAL AL MANDO:
Formar el puesto de informacién y mando (PIM), lugar de donde
convergeran todas las comunicad ones y la informad 6n, este es d cerebro de

la emergencia.
Designar un dficial de seguridad en la puerta del edificio.

Habilitar una zona de materiales, donde se almacene todo este Yy,
ademas, donde esta € personal derdew para el ataque.
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En caso de ser necesario enviar un grupo de \wluntarios con los
materiales necesarios para formar un puesto de avanzada movil (PAM).

Y por ultimo este debe establecer un espacio fisico € cual sera destinado
para la ubicacion H servicio de salud y la reauperacion de voluntarios
fatigados y heridos, cabe destacar que este lugar debe ser 10 mas seguro
posible.

Puesto de informacion y mando (PIM).

Como en todo incendio de grandes proporciones se hace necesario
establecer un g stema que permitamangar |os recursos humanos y materiales
con los que se dispone y d ordenamiento de los reaursos que vendran en
apoyo, esta esla finalidad del puesto de informad ony mando (PIM). El PIM
debe ubicarse en un lugar que ete a vista de todo € voluntariado y demas
ingituciones de apoyo, ademas, debe tener una vista global de toda la
emergencia, por esta razon se ubica en un lugar seguro y sin entorpece las
labores de ataque y llegada de las demas unidades. Es aqui donde se ubican
los comandantes y desde aqui se emiten las ordenes para el combate del
siniestro, asi como también ordenes a los distintos estamentos que concurr en
a la emergencia (Carabineros, SAMU, Municipalidad, c.) y para cumplir su
misién € PIM debe contar como mini mo con:

Mesay pizarra portatil.

Radio transmisores.

Mapa y planos (grifos, del edificio, €c.)
Plumones

Fichas (del edificio, ERA, etc.)

agrLODNDPE

Algunas de las funciones mas importantes que tiene e PIM son las
siguientes:

® Comunicadon drecta conlos grupos de trabajo o con d
PAM segln sea €l caso.

® Registrar informacion de los voluntarios que mnforman
los grupos de ataque yd tiempo quell evan dentro.
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w Verificar en la zona de materiales la cantidad del
material y de personal conla cual sedispone.

" Slicitar alacentral apoyo bomberil.

® Solicitar la concurrencia de otros servicios.

® Asesorarse por personas que pudieran entregar datos o
conoci mientos para controlar la emergencia.

® Hacer croquis de ubicacion de los reaursos y de la zona

afedada.

® Desgnar una persona que entregue informacion a la
prensa.

® Mangjar identificadon de personas extraviadas o
cadaveres reauperados.

Puesto de avanzada movil (PAM).

S la emergencia y d ofidal al mando lo ordena se debe formar un
puesto de avanzada mévil (PAM) e cual estara fis camente uno o dos pisos
bajo d piso sniestrado y tendra como funciones mantener comunicacion
directa con el PIM y los grupos de ataque, asi como mantener una zona ce
reserva de materiales y personal para entrar en d ataque répidamente en
caso de que sea hecesario.

Zonadereserva.

Se debe ubicar una zona de reserva de materiales y personal cerca dd
PIM en un lugar seguro, en esta zona se entrara el material listo para ser
utilizado rap damente (enrollado) y los voluntarios para que suban al lugar
dd focoy listos para subir a la zona dereserva dd PAM.

Oficial de seguridad
El oficial a cargo designara una ofidal de seguridad € cual tomara
ubicacion en la entrada principal a la construccion siniestrada y tendra las
siguientes funci ones:
1. Controlar e acceso al edificio tanto para gente ajena a la

emergencia como para voluntarios que no tengan tareas asignadas
por  PIM.
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2. Revisar e equpamento de los grupos de ataque debe ser d
optimo, es decir, no debe autorizar € ingreso a personal sin su
uniforme completo.

3. Solodar ingreso apersonal o gente autorizado por d PIM.

CONSIDERACIONESGENERALES

No correr: Setrata de una emergencia donde siempre se debe subir vy €l
personal que dectué un trabajo apresurado no podré llegar al foco en
condiciones optimas de trabajo puesto que se debe considerar el esfuerzo que
requiere subir hasta un quinto piso, que ademas, de esto estan totalmente
equipados, con poca vishilidad, con un Stuacion de estrés, etc. Por todas
estas razones queda claro que no se debe apresurar € trabajo en este tipo de
emergenci as.

Claves radiales: En este tipo de emergencias no solo se debe tener en
claro las claves que se utilizan habitualmente, puesto que, se utilizan claves
gue normalmente no son de uso conti nuo, ganando con esto, fluidez y rapidez
ala hora dela comunicacion.
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ANEXOS EXPLICATIVOS
* Formas de ordenar d material deagua
Doble: Presenta la ventaja de es la forma en la cual esta nuestro

material en e carro es dedr que no es necesario ordenarlo para poder
subirlo al lugar del foco.

Cama o _americano: Permite una mayor autonomia y comodidad al
voluntario que lo transporta también su despliegue en € lugar dd ataque,
considerablemente mas g mple que los otros métodos.
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Bolso: Es enroll ado tipo americano pero incluye @rreas que sujetan las
tirasy unacorrea larga que tiene cmo funcion que € voluntario la pase por
el hombro, es e enrolladoideal ya que las ventajas del enrollado americano
se suma la ventagja que € voluntario queda con las manos libres para
apoyarse 0 para transportar materiales.

Mochila: Es un tipo de armada mas complejo en su preparacion, que
dgalatira demodo gue se pueda colocar en la espalada dd voluntarioy la
coplas como cinturon, si bien deja la manos libres en el transporte, es mas
complicado para prepararlo y desplegarlo.
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** Tiposdearmada base

En el caso que e edificio no cuente conred seca se debe optar una de las
siguientes armadas.

Armada interna: Consiste en desplegar material de agua a través de la
caja de escalas del edificio en forma y cantidad suficientes como para Il egar
al foco del incendio.

Armada externa simple: Se arroja un viento desde d lugar donde se
desea llegar con agua hesta la base del edificio donde debe estar conectado el
material a utilizar, luego se amarra el viento a la primera copla y se sube
hasta e piso que se necesita, donde se asegura firmemente con € mismo
viento ocuerda.

Armada externa mecanica: El material se
despliega a traves del carro del carro tdescopico € = '/
cual debe ubicarse en la base del edificio y extenderse [ e — "/

. . , W [ L A\’ \i
hasta el piso se debe atacar o uno mas abajo segin sea [l = s 14

el caso. —— !
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