DEPTO. CAPACITACION 2004 — CUERPO DE BOMBEROS DE CONCEPCION

CURSO BASICO DE OPERACION

EQUI PO DE RESPIRACION

AUTONOMO

MANUAL CBC-1 TEMA: EQUIPOS DE RESPIRACION AUTONOMOS
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PROPOSITO: Proporcionar a los participantes conocimientos Basicos

sobrela operacion delos E.R.A.

OBJETIVOS: Al finalizar estaleccion el partici pante sera capaz de:

Identificar |a proteaci 6n que brinda unE.RA.

Indicar al menos tres factores que influyen en la duracion
deun E.RA.

¥v" Mencionar 5 partesdeun E.RA..

v
v
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EQUIPOSDE RESPIRACION AUTONOMA (E.R.A)

¢QUE ESUN EQUIPO DE RESPIRACION AUTONOMA?

Es un implemento de seguridad personal utilizado parala protecci 6n de
las vias respiratoria durante d trabajo en atmosferas contaminadas y/o con
deficiencia de oxigeno.

Los E.RA se dividen en dos grupos, los que son representados en €
siguiente diagrama.

Equipo de Respiracion Autbnoma

/\

C. Abierto C. Cerrado
Por demanda Por demanda La exhalaciéon vuelva a ser
Presion (+) Presion () respirada, después que el CO,

se ha eliminado y se
reestablece una concentracién
adecuada

Exhalacion

Siempre al exterior

Curso Basico de E.R.A.

(PORQUE USAR UN E.R.A?

La diversificacion en los materiales de construcdon han hecho mas
nocivas las atmésferas en caso deincendio, ya que é&tos son freauentemente
derivados de plasticos y fibras sintéti cas que generan gases mortales en su
proceso combusti on.
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(p) Significia irritante pulmonar
(s) Significia toxina sistemalica

FACTORESQUE INFLUYEN EN LA DURACION DE UN EQUIPO

« Condicionfisica del usuario

» Grado de exeriencia o entrenamiento en E.RA.

» Lacargainsuficientedd cilindro

e Presencia superior a0,4% de diéxido decarbonoen el aire
comprimido.

« Lacondicion general dd equipo E.RA.

Las distintas partes que mnforman unE.RA. no difieren mucho entre
marca y modelos por |0 que se detallaran en forma
general. Estas son:

Arnés.

Cilindro.

By pass

Reductor de presion.
Alarma de baja presion.
Mandmetro.

Valvula de demanda.
Valvwula del cilindro.

YV VVVYVYY
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¥ Mascara.
¥ Alarma“ ALLY".

ARNES

Dispositivo que permitela uridén del conjunto de piezas que conforman
un E.RA, a mismo tiempo que @mn € operador. Esta conformado por las
siguientes partes:

« Estructura metali ca de soporte cilindro.(
e Mangueras.
- Bajapresion
- Alta pre5|on

» Correasdesujedon.
- Cilindre
- Hombros(KeMar, nomex)
- Pecho (Racal-MSA) Bl
- Ci ntura/'

« Vélvula de demanda. g
- Valwvula corte de flujo
- By-pass

e Conexion cilindro.

¢ Manometro
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CILINDRO

Reci piente contenedor de aire a presiones entre
2216 y 4500 psi; su estructura puede estar construida | =
de aluminio, acero, aluminio-fibra de vidrio y fibra de "'; q
carbono (dependiendo de la marca o0 moddo). Ademas | |
posee una valwula de aluminio forjado ygomalo quela & §
convierteen la pate masfuertedd cilindro.

o VALVULA CILINDRO.
- Llave depaso tipo perilla.
- Vélwula de alivio (seguridad).
- Mandmetro de doble lectura.

Para las botellas con una presiéon de 2.216 PSl, las mas utilizadas en
nuestro Cuerpo, d volumen dd aire es de aproximadamente 44 pes cubicos
gue corresponde a 1.246 litrosdeaire.

*Los cilindros deben ser sometidos a
una prueba hidrostética periodica a cada 3
afnos, exeptuando los de acero que
corr esponde a cada 5 arios.

Fecha de Prueba Hidrostatica (PH) de
fébrica.

MES ANO
MASCARA

Permite la inhalacién, del operador, de
aire ontenido en € cilindro libre de las
impurezas exisentes en la atmoédera.
Permitiendo la salida de aire pero mo €
ingreso, esto es gracias a que e su interior
existe una presion mayor que & medio
circundante (1,5 amosfera). Consta de los
siguientes d ementos:
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Sistema de @rreas de aatro y cinco (Guardsman) punto de ajuste.
Cubre nariz desmontable, excepto Guardsman.

Diafragma palante.

Valvula de exhalaci on.

Visor policarbonato anti empariante.

Conector devalvula de demanda %2 de giro, excepto Guardsman.

©O OO0 O0Oo

REGULADOR O REDUCTOR DE PRESION

Esta conectado a arnés en la |

(4000) . Redbe d aire a alta presion §
(2.216 psi), reduciéndolo a 80 psi. <

Posee una valvula de alivio que
permite la salida ddl aire ala atmésfera
en caso de existir una presion excesiva.

VALVULA DE DEMANDA

Suministra aire al usuario de acuerdo a sus
neces dades, mantiene una presiéon interna en la
mascarilla de 1,5 Atm. Se activa a la primera
inhalaciony se corta, flujo, al presionar lavalvula de
corte.

ALARMA DE BAJA PRESION (SILBATO)

Se encuentran ubicados sobre la correa dd hombro del operador y se
activa al momento de la apertura del paso del aire, presurizar €l sstema,
hasta alcanzar los 500 psi (0-500 psi), luego debe accionarse a igual presion
al serrar la valvula o cuando pa €l uso dd operador € aire mntenido en el
cilindro desciende atal presién (500-0 psi).

MANOMETRO

El manometro posee un margen rojo este nos indica la
presion restante de aire que nos queda en la hotdla (O-
500psi), que rresponde al 25% del volumen total de
cilindro. Corresponde a la marca en la cual € silbato de baja
presion se activa.
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La intensidad del silbido que amite la alarma va desde los 85 a |os 95

deci bel es.

ALARMA ALLY

Es una darma de seguridad personal,
exerna d equipo que funciona a través de la
sensibilidad de movimiento. Su activacion es de 27
segundos después de no percibir movimiento
alguno. El sonido emitido es de 98 decibeles.

Posee una alarma de alerta previa de 7 seg. a
su activacion, con €l objetivo de alertar al operador ]
de su inmovilidad corporal siendo desactivada con BEFORE EACH USE
sblo moverse. A su ves esta puede ser acconada i
directamente por el operador acdonando € Switch
ala posicién on. Para su desactivacion es necesario
[levar el Saitch ala posicion off.

€

OBSERVACIONES

- Pruebe d correcto funcionamiento dd equipo artes de entrar en
el &rea de pdigro.

- Limpie einspecdone completamente el equipo después de cada
uso.

- El grado depurificacion de airedebe ser tipo D.

- Lavida Uil deloscilindro es de 15 afos o su egui valente en
prueba hidrostati cas.

- Mantenga los cilindros si.empre en su maxima capaci dad.

- No puede ser intervenida ninguna parte o pieza por personal no
calificado.
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SCOTT 2.2

El equipo de respiracion autbnomo Sott 2.2, esta conformado por las
siguientes partes princi pal mente:

Cilindro

Manguera Baja
Presion.

Reductor de Presion

Manguera Alta
Presion

Correas
Arnés
Mascara

Regulador de
Presion

Lo primero que debemos saber es, Scott es una empresa de Estados
Unidos y tiene mas de 50 afios de experiencia en |la fabricaci 6n de equipos de
respiraci on Auténomos (E.R.A). Ademas que Scott 2.2 significa que € equipo
trabaja con una capacidad naminal maxima de presion de 2.216 psi.

Después de presentar las principales partes de un E.RA Scott,
conocer emos sus funciones y caracteristi cas.
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CILINDRO

, Los Equipos Scott 2.2 trabajan con cilindros
- | con uma capacidad de 2216 psi 0 153 Bar de
presion.

Estos E.R.A pueden trabajar sin ningun tipo
de problemas con otros cilindros de las mismas
capaci dades.

El arnés esta fabricado en aluminio ionizado,
el cual tiene como caracteristica principal ser
sumamente liviano y de gran resi stencia.

El arnés es stenido por e operador
mediante correas de keviar, d cual es un material
gue soporta mas de 1700 °C. De temperatura
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REDUCTOR DE PRESION

Salida reductor — 100 psi.

Valvula Secundaria o sistema
Reductor Seaundario.

Vawula Primaria o sisema.
Reductor Primario.

Entrada reductor —2216 psi.

El reductor de presion es lo mas importante del E.R.A, ya que s este
quien realiza todo €l trabajo, para entregarle al operador dd equipo d aire
necesario y a una fresion opti ma.

Dicho sistema reduce la presion de 2.216 ps entregados por €l
cilindro, a 10 ps, que son entregados al regulador de presion.

El reductor de presion esta conformado basi camente de dos valwulas o
sistemas reductores de presion. La primera valwla o sisema reductor
primario, funciona hasta d 80% de la capacidad nominal del cilindro y la
segunda valvula o sistema reductor secundario, funciona cuando al cilindro
le queda € 20% de la capacidad nominal (aprox. 445 psi). Lo anterior en
perfecto estado del reductor de presion, ya que si una de las dos valvulas
falla, €l otro sistema reductor absorbe todo €l trabajo, por lo cual este equipo
entregala garantia al operador del flujo deaire requerido.

La unica forma de saber s una de las valvulas presenta algun tipo de
fall a es testeando d cho equipo por personal calificado.
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REGULADOR DE PRESION

Snitch de seguridad flujo deaire.

Alarma visual.

Valvula de purga.

Manguera de baja presi 6n (entrega
100 ps al regulador).

Seguro.

El nombre que recibe esde " regulador inteligente”, ya que reduce
de 100 psi a presion Atm. + 1.5 psi. Con edta ultima se logra generar la
presion paitiva para asi poder presurizar € espacio dela mascara.

El Switch de seguridad de flujo de aire serompe conla inhalacion
dd operador, bastando solo para €llo abrir la llave dd cilindro. La valvula
de purga entrega un flujo constante de aire.

Este regulador ademas tiene 3 aarmas insertas, recibiendo el
nombre de Vibralert, el que esta compuesto por:

= Alarma sonora.

= Alarma de sens bilidad

= Alarma Visual.

Dichas alarmas se activan cuando el cilindro esta entregando
alrededor de 445 si (20% de la capacidad de cilindro).

Las alarmas se encuentran dentro del regulador para evitar que estas
sufran golpes diredos, 1o cual brinda mayor seguridad. Esta se dequean
[lenando las lineas (vacias) del E.R.A con aire. La alarma visual funciona
con una pila smilar a la de un relgj, la cual tiene una duacion aproxi mada
dedos afios.
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MASCARA

Arnés.

SAlo Facial.
Visor

Copa Nasal.

Dosimetros de voz

Correas.

La mascara es mode o AV-2000, esta compuesta por o s guiente:

= Arnés completo de keMar, la diferencia con respecto a los de 5 puntos,
esque al ser completo no interfiere en lafuncion del casco en distribuir
de manera unifor me unimpacto.

<= Sdlo Facial, es fabricado a base de Neopreno, y su funcién es producir
una hermeti cidad total entrela mascaray € rostro del operador.

= Visor panoramico de policarbonato, en comparacién con los E.RA.
anteriores a Scott, la principal diferencia es que proporciona una
vision de 180°, lo cual hacemasamplio d radio visual.

<= Copa nasal, la funcién principal esla disminucion dd empafiamiento

dd visor dela mascara, al conducir la exhalaci 6n directamente hacia
el exerior.

= Dosimetros de voz, cuentan con dcs, cuya funcién es la de facilitar la
comunicacion del operador.

= Correas €lasticasde kevar.
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COLOCACION DEL E.RA

Previo a su colocaci 6n se debe verificar la presion deaire del cilindro.
Hay dos formas de wlocarse d equipo de respiraci 0n siendo estas las
siguientes:

1.- Como seapreciaen
la ilustracion de la izquierda
esta se puede realizar por la
parte superior de la cabeza.
Asi también la postura se
puede geautar como € tipo
mochila (imagen dereda)

El operador optara
por aquella que mas le
acomode y por ende la
efedué con mayor rapidez y
predsion.

2.- Halar las correas laterales al maximo, desplazando €l E.R.A, hasta
la partesuperior delaespalda, inclinandose levemente hacia del ante.
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3.- Colocar cinturdn, halando este en ambos lados al mismo tiempo.
Una vez realizada esta gperacion, aflojar correas laterales con € objeto de
soltar los hombros y permitir que e equipo caiga sobre la cintura del
operador.

4.- Una vez colocado € E.RA. se debe abrir sempre al maximo €
paso del airede cilindro. Y chequear las alarmasinsertasen e regulador.

5.- Luego se procede @n la colocaci6n de la mascara, desplazando €
arnés de esta como indican las
imagenes laterales. Sdlando
esta hdando al mismo tiempo
las dos correasinferiores hacia
atrds, de no producirse ¢
sdlado facial, halar las dos
correas auperiores de la misma
formaque lasinferiores.
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6.- Instalar €l regulador mediantela siguiente operacion:

& A) Colocar regulador con

| la valvula de purga hacia
arriba. Una vez ajustado conla
mascara inhalar para romper €
Switch de flujo.

B) Girar regulador %4 de welta en sentido
anti-horarioy escuchar e “dic” dd seguro.

A) Con la mano abierta sobre d regulador
quitar el seguro. Ubicado al costado deredho del
regulador.

B) Girar ¥ de welta en sentido horario,
luego presionar Smtch de flujo deaire, yretirar €
regulador.
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CAMBIO DE CILINDRO

1.- Cerrar valvula de paso de aire dd
cilindro, empujando levemente esta hacia dentro.

2.- Purgar las lineas con aire ( sacar aire delos conductos del equipo,
abriendo la valvula de purga).

3.- Retirar conectador de manguera dta
presion.

4.- Liberar € cilindro, desplazando €
seguro hacia la parte superior.

5.- Sacar sujetador del
cilindro, presionando la uneta de
seguridad. y retirar € cilindro.
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6.- Colocar d cilindro cargado, verificando
al momento de la conexion del conedador, la
corr ecta posicion del O’ring.

7.- En @ caso de colocar
un cilindro sin la secadn metalica de
anclaje al arnés del E.RA. El reductor
de presion se debe ubicar en la pate
mas alta de su ulicacién. Teniendo
como fin, en caso que ¢ desplazase €l
cilindro, no sea la manguera de alta
presion la que absorba € peso de
cilindro.

Posicion Normal. Posicion Elevada.
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